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2.4. TATMEHA JIETEI ¥ MIOJIPOCTKOB
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PEKOMEHJALIMHA 11O TPOBEJEHHNIO OHNEHKHW COOTBETCTBHUSA MEHIO
OBA3ATEJIBHBIM TPEBOBAHUAM

METOJINYECKHUE PEKOMEHIALIIN
MP 2.4.0260-21

1. Pa3paboranb denepanbHOM CiTyk001 10 HaI30py B chepe 3aliuThl MpaB
notpebuTesneit u 6iarononyuus yenoseka (M.B. bparuna, U.I'. lleBkyn, I'.B. SIHoBCKas),
OBYH "HoBocubupckuii HaydHO-UCCIIET0BATEIbCKUH HHCTUTYT TUTHECHBI"
Pocnorpednanzopa (M.11. HoBukoga, I'.I1. Uenesa, C.I1. Pomanenko, I1.A. Beiitnux) npu
yaactuu Ynpasienus PociorpedHam3opa mo Omckoit obmactu (A.C. Kpura, M. H.
boiiko), Ynpasnenust Pociorpedbnanzopa no HoBocubupckoii o6nactu (A.D. llepbaros,
O.H. bepcon), Ynpasnenus Pociorpednanzopa mo CraBpomnoasckomy kpato (M.U.
Copokuna), Ynpasnenust Pociorpednanzopa no bpsiackoit oonactu (T.H. Camoiinenko),
VYnpasnenus Pocriorpednanzopa mo Mockosckoit o6nactu (E.B. Uepnbim), YnpaBnenus
Pocnorpebnanzopa o Pecriyonuke Mopaosus (I[1anuenko ['.A.), YpasieHus
Pocniorpebnanzopa no Pecyonmke Tatapcran (Pomuuesa I'.B.), DBY3 "LienTp
TUTHUEHBI U nuaeMuonioruu B Tynsckoit oomactu” (O.U. [lenucosa), ®bY3 "Llentp
rUTHeHbI U dnuaemuonorun B Pecriyonuke Tarapceran (Taraperan)" (E.I1. Cu3zosa),
®bVY3 "llentp rurueHs! u dnuaeMuonoruu B . Mockse" (B.B. MongoBaHoB).

2. VrBepxkneHsl PykoBonurenem denepanibHoi Ciry:k0bl IO HAA30py B chepe 3aiuThl
paB noTpeduTesneil n 6aaromnosyyus 4enoBeka, [ TaBHbIM rocyJapCTBEHHBIM
caHuTapHbIM BpauoM Poccuiickoit @enepanuu A.1O. [Tonooii 4 okta6ps 2021 r.

3. BBenieHbI BEpBEIE.

I. O6mue monoxeHus U 00J1aCTh TPUMEHCHUS

1.1. Meroauueckue pekoMeHaanuu (aanee - MP) pazpaboTanbl B pamMkax
METOIMYECKOTO COIPOBOXKICHUS pean3anny MojaoxeHui PeepaabHOro 3aKoHa ot
02.01.2000 Ne 29-@3 "O kauecTBe U Oe30macHOCTH MHIIEBBIX MpoaykToB", CanlluH




2.3/2.4.3590-20 "CaHuTapHO-3MTHIEMHOJIOTHYECKHE TPEOOBAHUS K OpraHnu3aIlun
0O0IIIECTBEHHOIO TNTAHNS HaceIeHus" .

MP nanpasiieHbl Ha 00ecrieueHHe peaaTu3aly IPUHLIUIIOB 3J0POBOIO MUTAHUS, B TOM
YUCJIe MPU OLICHKE OpraHru3alluy MUTaHUs JeTeH.

1.2. MP npenHa3HaveHsl Ui OpraHoB U yupexaeHuii PocnorpebHaazopa, MOTyT OBITh
UCIOJIb30BAHBI B pa00TE OpraHu3alyii, OKa3bIBAIOIIMX YCIYTH 10 OPraHU3alMy MUTAHUSA
netei, 00pa3oBaTeIbHBIX OPraHU3AIMi, OPraHU3aIMil OTbIXa U 03I0POBIICHUS JIETEH,
OpraHu3alyil Mo yxoay U NpUCMOTPY 3a I€TbMH, OPraHOB yIPaBJIEHUs 00pa30BaHUEM.

II. PexoMeHaanuu mo oneHKe COOTBETCTBHSI MEHIO 00s13aTeIbHBIM TPEOOBaHHIM

2.1. Ilpu mpoBeieHUN OIIECHKH COOTBETCTBUS MEHIO 00s3aTEIHbHBIM TPEOOBAHUSM
pPEKOMEHAYETCSI PYKOBOJCTBOBATHLCS IEHCTBYIOIIMMU HOPMAaTUBAaMH U HHPOpMaLuei o
(bU3MOIIOTHYECKOM MOTPEOHOCTH ACTEH B KaJJOpUMHOCTH, Oesikax (B TOM YHCIIe
YKUBOTHOT'O IIPOUCXOXKJICHHUS ), KUPAX, YTIEBOAAX, BUTAMUHAX U MUHEPATbHBIX
BEIL[ECTBAX.

2.2. Ilpu olileHKE MEHIO B X0/I€ KOHTPOJIHHO-HAI30PHBIX MEPONIPUATHH (JOKYMEHTAPHO U
C MPOBEACHUEM JTa00PaTOPHO-UHCTPYMEHTATBHBIX UCCIICIOBAHUI) OIICHUBAIOTCS TaHHBIC
(hakTU4ecKoro MeHIo 3a nocieanue ase Heaenu (14, 12 naum 10 gaEi).

OreHKa MEHIO TI0 00paIIeHUIO FOPUINICSCKHX JIUI TPOBOAMTCS JOKYMEHTAPHO U T10 €€
pesyanaTaM B 3aKJIOUCHU U yKaSBIBaIOTCH BBIBOJIbI O COOTBETCTBUU (He COOTBCTCTBI/II/I)
MEHIO 00s3aTeIbHBIM TPEOOBAHUAM U, TIPU HEOOXOAMMOCTH, PEKOMEHIAIMH T10 €TO
KOPPEKTHPOBKE.

2.3. Jlns npoBeaeHus JOKyMEHTAPHOM OIIEHKH UCTIONB3YETCs CIeaytomasi HHPOpMaIusi:
- BO3pacTHas rpyIna JAeTeu;
- peXuM paboThl OpraHU3alUH, B TOM YUCIIE JUIsl JAHHOW BO3PACTHOM TPYIIIIbI;

- pEKUM NUTAHUS B OpraHu3aluy (A1 JaHHON BO3PACTHOM IPyIIBI) - IS 1eTel
JOLIKOJIBHOTO BO3PACTa YKa3bIBACTCS BPEMs IIPUEMOB ITUIIY [T0 HANMEHOBAHUSAM
(3aBTpak, BTOpPOM 3aBTpaK, 00€, MOJTHUK, YIUIOTHEHHBIH MMOJITHHUK, Y>KUH, BTOPOH YXKHH)
U MX IPOJOJDKUTEIBHOCTD; Ul JETEH IKOIBHOIO BO3pAacTa - HANMEHOBAaHUE NPUEMa
MUIIY, TpadUK MUTAHUA U IPOJODKUTEIEHOCTh BPEMEHH HA MPUEM TTUIIIH;

- MEHIO ¢ nH(popMaluei 0 OMOTOTHIECKON IIEHHOCTH (COAepKaHNE KATIOPUMHOCTH,
0eKOB (B TOM YHKCIIC )KHBOTHOTO IMPOUCXOXKIICHUS), )KUPOB, YTICBOI0OB, BATAMUHOB U
MHUKPO3JIEMEHTOB B CPEJTHEM 3a CYTKH Ha KKl IPUEM IHUIIH 110 KaXI0OMy OJII0y);

- TEXHOJIOTUYECKHE KapThl Ha 3asiBIICHHBIEC B MEHIO OJII0/1a ¢ yKa3aHueM cOOpHHUKa
pelenTyp, HaJuure B HUX HH(GOPMaLUK O TEXHOJIOTHH MPUTOTOBIIEHUS OO,



KaJIOpUHHOCTH, COJIEp>KaHUU OEJIKOB, )KUPOB U YIJIE€BOJIOB, BATAMUHOB U MHUHEPATbHBIX
BEULIECTB, JUIsl TOpAYNX 01011 - UHPOPMAILIMK O TEMIIEpaType UX BbIJAuH;

- nHopMaIHs 00 UCTTOTH30BAHUN B MEHIO 00OTaIlIEHHBIX BUTAMUHAMHU U
MI/IHepaJIBHBIMI/I BeIICCTBAMU HpOI[yKTOB IIUTAHWA.

2.4. PekoMeH1yeTCsl OIICHUBATD:
- PSKUM MMUTAHUSI, TPOJIOJDKUTEIHFHOCTh BPEMEHH, BBIICISIEMOTO HA TIPUEM ITHIIH;

- TEXHOJIOTUYECKHE KapThl Ha 3as1BJIICHHBIE B MEHIO OJII0/1a ¢ YKa3aHHeM COOpHHUKa
pelenTyp, HaIU4YKs B HUX HHPOPMALIUU O TEXHOJIOTHH MPUTOTOBICHUS OO,
KaJIOPUMHOCTH, COIEPKaHUU OEIIKOB, JKUPOB U YIJI€BOAOB, BATAMUHOB U MHUHEPAJIBHBIX
BEIIECTB, JUISI rOpsiuuX OJIt0[1 - UH(POPMALIUU O TEMIIEpAType UX BbIIAUH;

- OTCYTCTBHUE (HAJTU4KE) TIOBTOPSIEMOCTH OJIIO]] B TEUSHUE JTHS U (UITH) IBYX CMEKHBIX
JTHEWH;

- OTCYTCTBUE (HATM4KE) B TUTAHUH 3aMPEIICHHBIX TPOYKTOB U OIIIOT;

- COOTBETCTBHUE (HE COOTBETCTBHE) CYMMapHOM Macchl 0101 32 IPUEM IHIIH
peraaMeHTHPOBAaHHOMY HOPMATHUBY JJIsl JAHHOW BO3PACTHOM TPYIIIbI;

- SHEPreTUYECKYI0 LIEHHOCTh MEHIO, COJIepKaHne OEIKOB, )KUPOB, YTIIEBOIOB IO
KaKJ0My OOy ¥ IpUeMy MMHIIY U B CPEAHEM 3a | JIeHb [IUKJIA;

- COACPIKaHNEC BUTAMHUHOB U MUHCPAJIbHBIX BEIICCTB B MCHIO B CPCTHEM 3a 1 JCHb IIUKJIA.

[Ipu onieHKe MEHIO PEKOMEHYeTCsl PYKOBOJACTBOBATHCA XMMHUECKUM COCTaBOM
WHTPEUCHTOB OJI0]T M 00OOIICHHBIMU BEIMYMHAMHY MTOTEPh MIPH TEIJIOBOM KyTUHAPHOU
o0pabotke !, cocTaBisronux 1o oenkam - 6%, xupam - 12%, yriesogam - 9%, HaTpHIO -
24%, xamuto - 17%, kaneuuto - 12%, marauto - 13%, dochopy - 13%, xenesy - 13%,
nony - 12%, ceneny - 12%, ¢ropy - 12%, Butamuny A - 40%, suramuny B1 - 28%,
Butamuny B2 - 20%, C - 60% (npunoxxenus 1 u 2 k Hactosmum MP).

' Co0opHUK penenTyp Ha MPOAYKLHUIO I 00YYarOIUXCa BO BCEX 00pa30BaTEIbHBIX
yupexaenusx/mox penakuueit M.I1. MorunsHoro u B.A. Tyrenssna. - 2017, 544 c.

Jlyis opraHu3anuii ¢ KpyriocyTOYHBIM PEKUMOM padOThl pEKOMEHAYETCS POBOIUTH
OILICHKY TIOJTHOTHI M KPaTHOCTH MOTPEOJICHHUS TUIIEBHIX MTPOIYKTOB MPU OPTraHU3aAINH
MUTAHUS JIeTel BCEX BO3PACTHBIX TPYIIII.

2.5. Ha sTane mabopaTopHO OIEHKH YCTaHABIIMBACTCS COOTBETCTBHUE (HE COOTBETCTBHUE)
PE3YJIbTATOB, MMOJYYCHHBIX B XOAC J1a60paT0pH0r0 KOHTPOJIA, paCYCTHBIM JJaHHBIM.
OreHKe MoJyIeXkKaT MoKa3aTel KATIOPUIHHOCTH OJTI0]], COJIEpKAHKE B HUX OEJIKOB, )KHPOB



1 YIJIEBOJIOB 33 PUEM U, BATAMUHOB ¥ MHHEPAIbHBIX BEIIECTB, a TAKXKE
COOTBETCTBHUE MUIIEBOM MPOAYKIIMN TPEOOBAHUSAM TEXHHYECKHUX PETJIAMEHTOB
TamosxenHoro coro3a (EBpazniickoro 5KOHOMHYECKOTO COI03a).

[Tpunoxenue 1
kK MP 2.4.0260-21

XUMHUYECKUN COCTaB

MUILEBOH MPOAYKIIMH, KOTOPasi MOKET OBbITh UCIOJIb30BaHa JUIsl IPUTOTOBIIEHUS OJII0T
(3HaYeHMSI TPUBEICHBI C YYETOM HOTEPh IpU TepMHuUuecKoil 00padotke Ha 100 rpamMm
NMIIEBON IPOLYKIUH) 2

2 X¥MUUECKHI COCTAaB POCCHICKHUX MUIIEBLIX NPOAYKTOB. 1o pemakuei wieH-Kopp.
MAMWU, npod. U.M. Ckypuxuna u akanemuka PAMH, npo¢. B.A. Tyrenbsana. - Mockaa,
2002. - 236 c.

N I'pynna N HaumenoBanue  JHepreru beaku, r Kupsl, r
NUIeBoi 1107011 03:30)71 yeckasi
NpoayKIuu NpoaAyKIuu HEHHOCTDb, gcero B T.4. B T.4. BCEro B T.Y.
KKaja JKHB.  pacT. JKHUB.
NMPoMCX. MPOUCX. npomucx.
1 Msco, ntuna 1 ropsauHa 196,7 17,5 17,5 0 14,1 14,1
2 OapaHuHa 187,8 14,7 14,7 0 14,3 14,3
3 oneHuHaA 140,6 18,3 18,3 0 75 715
4 TenATHHA 89,9 18,5 18,5 0 1,8 1,8
5 cBuHUHA MsacHasg — 283,7 14,2 13,8 0 244 244
HEXHUP.
6 Kypwuia 214,2 17,1 17,1 0 16,2 16,2
7 Opoinep 197.8 17,6 17,6 0 14,2 14,2
(IBITLIIEHOK)
8 KypuHas rpynka 105,2 222 2272 0 1,7 1,7
(pume)
9 wmHAcHKa 247,6 18,3 18,3 0 194 194
2 CyOmpoaykTel 1 TI€4eHB TOBSIKbBS 115,9 16,8 16,8 0 33 33
2 mnedeHb KypuHas 126,0 19,2 19,2 0 52 5,2
3 S3BIK TOBSKHI 164,0 15,0 15,0 0 10,6 10,6
4 cepale TOBSIKbE 95,2 15,0 15,0 0 3,1 3,1

B T.4.
pacr.
MPOMCX.
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0
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2,2
2,2
2,2
2,2
2,2

0,4
0,4

0,4

0,4
4,8
0,6
2,0
1,8



3 Pri6a (due)

4 Kpynsl,
60060BBIE

5 MakapoHHbIE
U3 JIENHs

6 Moaoko u

1 xek
2 Tpecka

3 cemra

4 cenpab
aTIIaHTUYeCKas
ManTyc
HaBara
MUHTaMU

KETa

O 0 3 O W

Kambana

10 ropbyma

11 ropOyma KoHCepB.
12 caiipa KoHCEPB.
ropox

HYT

¢baconp

yeyeBuIa

KpyIa rpeyHeBas
Kpyna KyKypy3Has
KpyIia MaHHast

KpyIia OBCsIHAs

O 0 3 N i B W N —

KpyIa rnepioBas
10 xkpyna o6

11 xpyna niueHn4dHas
"ApTeK"

12 kpyna nmeHuyHas
"[TonTaBckas"

13 xpyna pucoBas

14 xpyna ssuHeBast

15 xnonbs "I'epkynec”
16 xpyna niieHHas

17 TonoxHo

18 Oyaryp

1 makapoHHBIE
n3aenus (He
SIMYHBIE)

2 MakapoHHbIE
n3aenus (SMYHBIC)

79,8
64,9
139,4
221,0

94,8

84,9

66,9

115,8
82,8

128,6
124,5
2533
273,1
2717,8
265,9
270,7
281,4
299,2
303.,6
311,1
287,2
290,5
300,2

300,7

303.,6
286,0
320,3
311,4
330,8
2873
308,3

312,5

1 wmomoko 3.2% m.a.x 53,4

15,6
15,0
18,8
16,6

17,8
18,0
14,9
17,9
14,8
19,3
19,6
17,2
19,3
18,9
19,7
22,6
11,8
7,8

9,7

11,6
8,7

13,7
10,3

10,8

6,6

9.4

11,6
10,8
11,8
11,6
10,3

10,6

15,6
15,0
18,8
16,6

17,8
18,0
14,9
17,9
14,8
19,3
19,6
17,2
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o
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2,7

S O O O
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19,3
18,9
19,7
22,6
11,8
7,8

9,7

11,6
8,7

13,7
10,3

10,8

6,6

9,4

11,6
10,8
11,8
11,6
10,3

10,6

1,9
0,5
7,1
17,2

2,6
1,4
0,8
4,9
2,6
5,7
5,1
20,5
1,8
3.8
1,8
1,3
2,9
1,1
0,9
5.4
1,0
2,1
1,1

1,1

0,9
1,1
5,5
2,9
5.3
1,1
1,1

1,8

2,8

1,9
0,5
7,1
17,2

2,6
1,4
0,8
4,9
2,6
5,7
5,1
20,5

S O O O O O O o o o O

()

S O O O O O O

2,8

S O O O

1,1

0,9
1,1
5,5
2,9
5.3
1,1
1,1

1,8

oS O O O

&OOOOOOOO

(e

b

42,0
42,8
42,1
52,0
64,6
64,2
54,1
60,9
54,1
62,3

61,8

67,3
59,5
56,2
60,5
59,1
57,7
64,2

63,3

4,3



MOJIOYHas
MPOAYKIUSA

7 Tsopor

8 Crip

9 C(Cwmerana

10 Maco
CIIMBOYHOE

11 Macno pacr.

12 Siino
13 Kaprodens
14 OBomm

—_— R W N = N =

—

AN AW

MOJI0KO 2.5% M.k 48,2

cimuBku 10.0%
M.J.K

ciuBku 20.0%
M.JILK

ciuBkH 35.0%
M.J.K

MOJIOKO CTYIII. C
caxapoM 5,0%
M.JLK.

MOJIOKO CTYIII. C
caxapoM 8,5%
M.JLK.

MOJIOKO

KOHLEHTPUPOBAHHO

e 7,8% M.J.K.

TBOpOr 5.0% M.1.%
TBOpOr 9.0% M.1.%

CBIp POCCUHCKHI

ChIp FOJUIAHACKHI

CBIp MOLIEXOHCKUN

CBIPp COBETCKUI

cMmerana 15.0%
M.I.K

cMmetana 20.0%
M.JIL.K

MAacJjI0 CIIMBOYHOE
72.5% M.k

MAacJIO CIIMBOYHOE
82.5% M.k

MacJio
IIOJICOJTHEYHOE

SIO KypUHBIE
kapTodensb

Karycra
OeloKOYaHHas

TOMAaT
MOPKOBb

JIyK penyarbii
repel Clagkun

CBCKJIa

105,7

182,4

297,1

267,2

296,4

1233

129,5
157.9
320,9
309,6
304,5
338,1
141,7

180,2

5819

658,6

791,2

141,4
70,0
24,7

19,6
30,8
36,7
23,5
38,5

2,7
2,5

2,4

2,1

6,7

6,8

6,0

19,7
16,9
21,8
24,7
244
22,9
2,4

2,4

0,8

0,6

11,9
1,9
1,7

1,0
1,2
1,3
1,2
1,4

2,7
2,5

2,4

2,1

6,7

6,8

6,0

19,7
16,9
21,8
24,7
24,4
22,9
2,4

2,4

0,8

0,6

11,9

S O O O O

S O O O O O O

1,9
1,7

1,0
1,2
1,3
1,2
1,4

2,2
8,8

17,6

30,8

4.4

7,5

6,9

4.4
7,9

26,0
23,4
23,0
27,4
132

17,6
63,8
72,6
87,9
10,1
0,4

0,1

0,2
0,1
0,2
0,1
0,1

2,2
8,8

17,6

30,8

4.4

7,5

6,9

4.4
7,9

26,0
23,4
23,0
27,4
13,2

17,6

63,8

72,6

10,1

S O O O O

S O O O O O O

87,9

0,4
0,1

0,2
0,1
0,2
0,1
0,1

44
4,1

3,6

2,9

50,2

50,5

9.4

3,1

1,2

0,7

0,0

0,6
14,8
4,3

3,5
6,3
7,5
4,5
8,0



15 OBomum

16 ®pykThI

17 Sronsl

18 CyxodpyKThI

7 OakiakaH 21,7

8 Kabadokx 21,4
9 TBIKBa 20,6
10 6pokkom 28,3
11 mmmHaT 20,6

12 kanycta upetnas 27,1
13 cenppaepeti (kopens) 30,9

14 orypen 10,0
KOHCEPBHPOBAHHBIN

15 Tomart 17,7
KOHCEPBUPOBAHHBIN

16 yxpon 36,3

17 nyx 3eneHbIi 17,3

18 merpymika (kopenb) 47,2
19 merpymika (3enenn) 44,7

20 TomaTHOE MIOpe 56,5
1 s610K0 40,3
2 aneiabCuH 34,5
3 MaHaapuH 31,9
4 rpyma 41,4
5 nuMoH 15,1
6 abpukoc 36,9
1 cmoponuna uepnas 33,5
2 4epeuHs 45,9
3 xiyOHHKa 19,4
4 KIIOKBa 16,9
5 OpycHuka 36,4
6 ManuHa 37,2
7 oOnmenuxa 68,0
8 4YepHHUKa 36,6
1 cmech 2223
CyXo(ppyKTOB
2 cylieHas BULIHS 265,7
3 cyuieHas rpyia 241,3
4 cymensie s6mokun  223,8
5 CyILIEHBIH YpIOK 214,9
6 u3IOM 252,1
7 Kypara 207,6
8 uepHOCIUB 223.5

1,1
0,6
0,9
2,6
2,7
2,4
1,2
0,8

1,0

2,4
1,2
1,4
3,5
3,4
0,4
0,8
0,8
0,4
0,8
0,8
0,9
1,0
0,5
0,5
0,7
0,8
1,1
1,0
1,9

0,0
2,2
2,1
4,7
2,2
4,9
2,2

S O O O O O O O

[e)

S OO O O O OO0 OO OO o o0 o o o o oo

S O O O O O O

1,1
0,6
0,9
2,6
2,7
2,4
1,2
0,8

1,0

2,4
1,2
1,4
3,5
3.4
0,4
0,8
0,8
0,4
0,8
0,8
0,9
1,0
0,5
0,5
0,7
0,8
1,1
1,0
1,9

0,0
2,2
2,1
4,7
22
4,9
2,2

0,1
0,3
0,1
0,4
0,3
0,3
0,3
0,1

0,1

0,4
0,1
0,5
0,4
0,0
0,4
0,2
0,2
0,3
0,1
0,1
0,4
0,4
0,0
0,2
0,4
0,4
4,8
0,5
0,0

0,0
0,5
0,1
0,4
0,4
0,3
0,6

S O O O O o o O

4
-

S O OO O OO OO OO OO0 o o o o o oo

S O O O O O O

0,1
0,3
0,1
0,4
0,3
0,3
0,3
0,1

0,1

0,4
0,1
0,5
0,4
0,0
0,4
0,2
0,2
0,3
0,1
0,1
0,4
0,4
0,0
0,2
0,4
0,4
4,8
0,5
0,0

0,0
0,5
0,1
0,4
0,4
0,3
0,6

4,1
4,2
4,0
3,6
1,8
3,8
5,9
1,5

3,2

5,7
2,9
9,2
6,9
10,7
8,9
74
6,8
9,4
2,7
8,2
6,6
9,6
44
3.4
7,5
7.6
5,2
6,9
53,7

66,4
57,0
53,7
48,2
59,9
46,4
52,3



19 Myka 1

2
3
20 Conb 1
HOaMpOBaHHAS
21 IIpoune 1
MPOAYKTHI
2
3
4

5
6
7
8
9
Tabmwnma 1.1
I'pynma N
MMUIIEBON
HpOILyKI_II/II/I

Myka nmennyHas — 305,3 10,2
MyKa pKaHast 271,9 8,4
o0aupHas

MyKa pKaHas 268,2 10,1
o0oitHas

cosib moBapeHHas 0 0
HonupoBaHHAS

JTPONKHU 100,1 11,9
MIPECCOBaHHbIE

Kpaxma 285.,0 0,1
KapTOo(eTbHbIHI

Kpaxmain 312,5 0,9
KYKypY3HBIH

Yyail YepHbIi 140,7 18,8
0aifXOBBIN

KaKao-TMOpOIIOK 2473 22,8
KodeitHbiit HanuTok 247,3 22,8
JIaBPOBBIH JIUCT 0 0,0
3€JIEHb CyLIEHas 2724 7,1
repel YepHbIi 36,3 2,4

1 Msico, nTuiia

S O O O O

TOPOIIKOM
HanmeHnoBanu MuHepalibHbIE BEIIECTBA
¢ THUIIEBOI
MPOYKITUU
Na, K,wmr Ca, mr Mg,
MT MT
roBSAHA 494 270,587,92 19,14
OapaHuHa 60,8 224,1 7,92 174
OJICHHHA 58,52 253,15 8,8 18,27
TEAATHUHA 82,08 286,35 10,56 20,88
CBUHHHA 46,2 29,9 1,6 2,67
MsICHAsI HEXXHP
KypuIia 53,2 161,02 14,08 15,66
Opoiinep 53,2 195,88 12,32 16,53

(IBITIIIEHOK)

10,2 11 0 1,1 63,6
8,4 1,5 0 1,5 56,2
10,1 1,7 0 1,7 53,2
0 0 0 0 0
11,9 24 0 2,4 7,7
0,1 00 O 0,0 71,2
0,9 05 O 0,5 76,0
18,8 45 0 4.5 6,3
22,8 132 0 13,2 93
22,8 132 0 13,2 93
0,0 0,0 O 0,0 0,0
7,1 74 0 7.4 443
2,4 0,4 O 094 5’7
Tabmuma 1.2
Bonopact
bIe BUTaMI
P,mMr Fe, 1, Se, F, C, BI,
MI MKI MKI MKI MI' MT
163,56 2,35 6,34 0 55,440 0,043
146,16 1,74 2,38 0 105,60 0,058
168,78 2,35 0 0 22,6 0 0,21¢€
179,22 2,61 2,38 0 77,440 0,101
176,8 1,9 238 0 234 0 045
143,551,39 3,52 11,2 114,40,72 0,05
139,2 1,13 3,52 11,2 114,40,8 0,065



2 CyOmnpomyKTsI

3 Pri6a (due)

4 Kpynsi,
60060BBIE

O 0 31 O W

KypHHast

rpyaka (¢uie)

uHAelKa

IICYCHb
TOBSXbA

[EeYEHb
KypHuHas

SI3BIK TOBSIKUI

cepaue
TOBSIKBE

XEK
Tpecka
cemra

CeNbb

aTJIIaHTUYCCKasA

MAJIITYC
HaBara
MUHTaKH
KeTa

kambana

10 ropOyma

11 ropbyma

KOHCEpB.

12 caiipa

1
2
3
4
5

10 kpyna mososr

KOHCEPB.
ropox
HYT
dbaconpb

yeyeBUIla

Kpyma
rpeyHeBas
Kpyma
KyKypy3Hast

KpyIla MaHHas

KpyIia OBCSHAs

Kpyma
nepioBas

11 kpyna

MNIMCHUYHAasA

45,6

68,4

242,36 7,04

174,3 10,56

79,04 229,91 7,92

68,4

76
76

57
41,8
34,2
76

41,8
53,2
30,4
45,6
53,2
53,2

239,87 13,2

211,65 7,04
215,8 6,16

278,05 26,4
282,2 22

348,6 13,2
257,3 52,8

373,5 26,4
278,05 35,2
348,6 35,2
278,05 17,6
265,6 39,6
278,05 17,6

527,4215,8 162,8

411,9 236,55 13,2

25,08 724,59 101,2
54,72 803,44 169,84 109,62 386,28 2,26

30,4
41,8
2,28

5,32

2,28
26,6
7,6

6,08

913 132
557,76 73,04
3154 17,6

122,01 17,6

107,9 17,6
300,46 56,32
142,76 33,44

322,04 23,76

12,92 190,9 35,2

74,82

16,53
15,66

20,88

16,53
20,01

30,45
26,1
21,75
26,1

52,2
34,8
47,85
26,1
30,45
26,1
48,72

17,4

93,09

89,61
69,6
174

26,1

15,66

148,77 1,22 5,28 20,06 114,4 0,72 0,05

174 1,22

0

0 0 0 0,03¢

273,18 6,00 5,54 34,94 202,4 13,2 0,21¢

233,16 15,23 0

194,88 3,57
182,7 4,18

208,8
182,7
182,7
243,6

0,61
0,44
0,70
0,87

191,4
208,8
208,8
174

156,6
174

200,1

0,61
0,61
0,70
0,52
0,61
0,52
0,78
191,4 0,55

286,23 5,92

417,6 5,13

0
6,42

141
119
44
0

132
132
44
44
44
44

44
4,49

2,99
10,6

339,3 10,27 3,08

259,26 5,83

94,83 2,35

73,95 0,87

100,92 303,63 3,39

34,8

281,01 1,57

118,32 348,87 3,86

52,2

240,12 4,09

2,9

48,050 0 0,36

827 0 0 0,08¢
19,1844 1,6 0,256
0 616 0,2 0,08¢
20,15616 0,4 0,065
32,12378,4 0,4 0,16¢
32,120 0,28 0,058
40,130 0 0,03¢

0 616 0,4 0,16¢
13,99 616 0,2 0,079
32,12 378,4 0,48 0,238
23,41 378,404 0,101
39,25 378,4 0,36 0,144

35,2 378,40 0,022
0 378,40 0,022
11,5326,4 0 0,583
25,080 1,6 0,058
21,9138,720 0,36

17,2522 0 0,36

5,02 20,240 0,31

14,96 0 0 0,094
0 17,6 0 0,101
25,4373,920 0,353
33,180 0 0,08¢
10,300 0 0,262
62,220 0 0,21¢€



5 Kpymsi,
06000BbBIC

6 MaxkapoHHbIE
U3CIUS

7 Moaoko u
MOJIOYHAasA

MPOTYKITUS

8 Tsopor

9 Ceip

"ApTeK"

12 kpyna
IIIMICHUYHasA
"TTonxtaBckas"

13 kpyna pucoBas

14 xkpyna staHeBast

15 xnones
"T'epkynec”

16 xpymna
MIIeHHAas

17 TonokHO

18 6ynryp

1 maxap. uzn.
(He stm4HbIC)

2 Makap. u3n.
(stmaHBIC)

1 momoko 3.2%
M.J.K

2 Mosoko 2.5%
M.I.K

3 cmuBku 10.0%
M.J.K

4 cauxu 20.0%
M.I.K

5 cmuBkH 35.0%
M.J.K

6 MOJIOKO Cryml.
c cax. 5,0%
M.JLK.

7 MOJIOKO CTYIII.
c cax. 8,5%
M.JT.OK.

8 MOJIOKO
KOHLIEHTD.
7,8% M.1.K.

1 TBOpOr 5.0%
M.J1.K

2 TBOpOr 9.0%
M.J1.K

1 coip
POCCUMCKUI

2 cblp

12,92 190,9 35,2

9,12 83 7,04
11,4 170,15 70,4

15,2 273,9 45,76
7,6 175,1323,76

17,48 291,33 51,04
12,92 340,3 30,8
2,28 102,09 16,72

12,92 109,56 21,12
38 121,18 105,6
38 121,18 105,6
30,4 102,9279,2

26,6 90,47 75,68

23,56 74,77 75,68

98,8 315,4 278,96 29,58

98,8 302,95 270,16 29,58

94,24 263,94 248,16 26,1

31,16 92,96 144,32 20,01

31,16 92,96 144,32 20,01

615,6 73,04 774,4

836 83 880

52,2 227,07 3,83

43,5 130,5 0,87
43,5 29841 1,57
112,23 285,36 3,13

72,21 202,71 2,35

96,57 282,752,61
142,68 261 2,14
13,92 75,69 1,39

14,79 92,22 1,83

12,18 78,3 0,09

12,18 78,3 0,09

87 72,21 0,09

6,96 522 0,17

6,09 5046 0,17

199,23 0,17

190,53 0,17

194,88 0,17

101,4 0,35

191,4 0,35

30,45 435 0,87

47,85 522 0,61

0

1,23
0

5,28
3,96

0
0
1,32

3,78

7,92

7,92

7,92

7,92

7,92

6,16

6,16

6,16

7,92

7,92

0

0

62,220 0

13,2944 0
33,1879,2 0
25,4339,6 0

2,38

0
2,02

1,76

1,76

0,35

0,35

0,35

2,64

2,64

2,64

26,4

26,4

12,76 0

12,76 0

0,21¢€

0,058
0,194
0,324

24,640 0,302

0 0
0 0
20,240

0,158
0,144
0,122

28,160 0,122
17,6 0,520,026
17,6 0,52 0,02¢
14,96 0,2 0,022
14,96 0,12 0,022

14,96 0,08 0,014

30,8 0,4 0,043

30,8 0,4 0,043

30,8 0,48 0,043

28,16 0,2 0,029

28,16 0,2 0,026

0,28 0,026

0,28 0,022



10 Cmertana

11 Macio
CJIINBOYHOC

12 Macno pacr.

13 Slitno
14 Kaprodens
15 OBomu

TOJUIaHICKUN

3 chIp
HOLIEXOHCKUI

4 cwlp
COBETCKUU

1 cmetaHa
15.0% m.m.x

2 cMeTaHa
20.0% M.1.0K

1 macno
CJIMBOYH.
72.5% M.k

2 Macio
CJIMBOYH.
82.5% M.k

1 macno
MOICOJIHEYHOE

1 siino KkypuHoe
1 xaprodenn

—_—

KarycTa
OeloKoYaHHas

TOMaT
MOPKOBb
JIyK permyaThiid

nepeil
clajgkui

[V, I S VS I \S ]

CBEKJIa
OakiIaxaH
Ka0adok

O 0 3 N

TBHIKBA
10 6poxkon
11 mmuHaT

12 xanycrta
I[BETHAsI

13 cenbnepeit
(xopeHb)

14 orypen
KOHCEPB.

15 Tomar
KOHCEpB.

16 ykpon

653,6 78,85 880

539,6 99,6 836

30,4 96,28 77,44

26,6 90,47 75,68

15,0 24,9 21,12

5,32 12,45 10,56

101,8 116,2 48,4
3,8 471,44 8.8
9,88 249 4224

2,28 240,7 12,32
15,96 166 23,76
3,04 145,25 27,28
1,52 135,29 7,04

34,96 239,04 32,56
4,56 197,54 13,2
1,52 197,54 13,2
3,04 169,3222
25,08 262,28 41,36
18,24 642,42 93,28
7,6 1743 22,88

58,52 326,19 55,44

844,4 117,03 20,24

364,8 215,8 8,8

39,15

43,5

7,83

6,96

10,44
20,01
13,92

17,4
33,06
12,18
6,09

19,14
7,83

7,83

12,18
18,27
71,34
14,79

28,71

12,18

13,05

32,68 278,05 196,24 60,9

556,8

591,6

52,2

52,2

26,1

16,53

1,74

0,87

0,78

0,17

0,17

0,17

0,17

0,00

167,04 2,18

50,46
26,97

22,62
47,85
50,46
13,92

37,41
29,58
10,44
21,75
57,42
72,21
44,37

23,49

20,88

30,45

80,91

0,78
0,52

0,78
0,61
0,70
0,44

1,22
0,35
0,35
0,35
0,64
3,05
1,22

0,44

0,52

0,70

1,39

0

0

7,92

7,92

17,6
4.4
2,64

1,76
44

2,64
2,64

6,16
1,76
0,02
0,88
13,2
14

2,64

2,02

12,76 0

12,76 0

0,35

0,35

0,88

0,88

27,0248,4 0

0,24
0,26

0,35
0,09
0,44
0,09

0,62
0,26
0,18
0,26
2,2

0,88
0,53

0,62

0

0,53

2,38

0,32 0,022

0,28 0,03¢

14,96 0,16 0,022

14,96 0,12 0,022

2,4640 0,007

24640 O

0,05

0,08¢
0,022

264 8
8,8 18

17,6 10
484 2
27,28 4
6,16 80

0,043
0,043
0,03¢
0,058

17,6 4
12,322 0,02¢
3,8726 0,022
75,68 3,2 0,03¢
0 35,7 0,051
39,2522 0,072
0,88 28 0,072

0,014

0 3,2 0,022

0 2 0,014
0,007

15,66 40 0,022



16 ®pyxTHI

17 Sromsl

18 CyxodpyKThI

19 Myxka

17 nyx 3eneHbIi
18 meTpymika
(xopeHb)
19 nerpymika
(3eneHb)
20 TomaTHOE
ope
s10J710KO
arneJbCUH
MaHJapuH
rpyiia
JTUMOH

abpuKoc

—_— N W AW N

CMOPOJIMHA
qepHast

YepeIHs
KIIyOHUKa
KITIOKBa

2

3

4

5 OpycHuka
6 ManuHa
7 obnenuxa
8 4YepHHKa
1

CMECH

CyX0(pyKTOB
2 cyuieHas
BUIIHS

3 cymeHas
rpyua

4 cyueHsle
070K

S cyumieHbId

YpPIOK
HU3I0OM

Kypara

YEpHOCIIUB

— 0 3 O

MyKa
NIIEHNYHAs

2 MyKa pKaHas
o0aupHas

3 Myka pxkaHas

7,6 214,97 88
6,08 283,86 50,16

15,66
19,14

25,84 664  215,6 73,95

7,6 556,1 17,6 40,02

19,76 230,74 14,08
9,88 163,51 29,92
9,12 128,65 30,8

10,64 128,65 16,72
8,36 135,29 35,2

2,28 253,15 24,64
24,32290,5 31,68

7,83
11,31
9,57
10,44
10,44
6,96
26,97

9,88
9,12
0,76
5,32
7,6

193,39 29,04
98,77 12,32
98,77 12,32
74,7 22

185,92 35,2
3,04 160,19 19,36 26,1
4,56 42,33 14,08 5,22
0 0 197,74 8,439

20,88
6,96
13,05
6,09
19,14

82,84 1062,4 162,8 113,1
6,08 723,76 94,16 57,42
9,12 481,4 97,68 26,1

12,92 1478,2 146,08 94,83

88,92 688,9 70,4 36,54
12,92 1425,1 140,8 91,35
7,6 717,1270,4 88,74
2,28 101,26 15,84 13,92

1,52 290,5 29,92 522

2,28 328,68 37,84 65,25

22,62
63,51

0,87
0,61

1,32
0,09

82,65 1,65 3,78

60,9 1,74 0

9,57

20,01
14,79
13,92
19,14
22,62
28,71

1,91
0,26
0,09
2,00
0,52
0,61
1,13

1,76
1,76
0,26
0,88
0,09
0,88
0,88

24,36
9,57
9,57
13,92
32,19

1,57
0,52 0,88
0,52 0,05
0,35 0

1,04 0,26
7,83 1,22 0,97
11,31 0,61 9,59
17,226 0,26 0

1,76

130,5 6,09 0

80,04 1,566 0

66,99 522 0

132,24 2,784 0

112,23 2,61 0,7
127,022,778 0
72,21 2,61 0,48
74,82 1,04 1,32
164,43 3,05 3,43

22272357 0

0,44
0,09

61,6 12
96,8 14

0,09 202,460

0,62 0

0,26
0,44
0,09
0,09
0,35
0,09
0,97

7,04 4
14,96 24

88 2
8,8 16
9,68 4
14,96 80

1,58 1,76 6
0,35 15,846
0,09 88 6
0 0 6
0,18 2,64 10
0,85 10,47 80
0,09 65,03 4

0 0
0 0 8
0,18 0 3,2
1,14 0 0,8
1,6

0,53 205,80
0 0 1,6
0,26 3,52 1,2
5,28 19,360

12,67 33,44 0

15,8444 0

0,014
0,058

0,03¢

10,4 0,03¢

0,022
0,026

132,3 15,2 0,043

0,014
0,026
0,022
0,022

0,007
0,014
0,014
0,007
0,014
0,022
0,007

0,08 0,002

0,065

0,022

0,014

0,072

0,108
0,072
0,014
0,122

0,252

0,302



o0oiiHasg

20 Conb 1 comus 2941 7,47 323,8419,14 6525 2,52 35200 0 0O 0
HonupoBaHHas  noBapeHHas 9,6
HoaupOBaHHAS
21 Ipouwne 1 apoxxu 15,96 489,7 23,76 44,37 348 2,78 3,52 0 0 0 0,432
MPOJTYKThI MIPECCOBAHHBIE
2 xpaxman 4,56 1245 352 0 66,99 0,00 0O 0 0 0O O
KapTo(henbHbII
3 kpaxman 22,8 12,45 14,96 0,87 174 0,00 0 0 0 0O 0
KYKYpY3HbII
4 wyaityepubit 62,32 2058,4 435,6 382,8 717,7571,340 0 0 4 0,05
0alixOBBIN
5 Kakao- 9,88 1252,5112,64 369,75 569,85 19,14 0 0 215,60 0,072
MOPOLIOK
6 KodeilHbIl 9,88 1252,5112,64 369,75 569,85 19,14 0 0 0 0 0,072
HAIIUTOK
7 naBpOBBIN 17,48 439,07 733,92 104,4 98,31 37,410 2,46 0 18,6 0,006
JIACT
8 3emeHn 32,68 278,05 196,24 60,9 80,91 1,3922,02 2,38 15,6640 0,022
CyIIeHast
9 mepenuepnbrii 15,2 1103,1 389,84 148,77 137,46 8,439 0 431 30,1 0 0,078
TOPOIIKOM

[Tpunoxenue 2
kK MP 2.4.0260-21

XHWMHUYECKUH COCTAB
MUIIEBOU MPOAYKIIHH, KOTOPask MOXKET ObITh HCIIOJIB30BaHa B MEHIO 0€3 JOMOIHUTETHHON
TEPMHUYECKON 00pab0TKH (3HaueHus npuBeaeHsl Ha 100 rpaMM MUIIEBON POAYKLIUH) 3

3 X¥MUUECKHI COCTAaB POCCHICKHUX MUIIEBLIX IPOAYKTOB. 1o pemakuei wieH-Kopp.
MAMWU, npod. U.M. Ckypuxuna u akanemuka PAMH, npo¢. B.A. Tyrenbsana. - Mockaa,
2002. - 236 c.

N I'pynna N HaumenoBan JHepreru beakm, r Kupsbl, r Yraeso

NHILEBOi ue NUIIEBOH YecKast peeropT.y. BTy, BeeroBTy. Bru, T
MPOLYKIUHI NPOAYKIMH  HEHHOCTb,



1 Moaoko u
MOJIOYHASs

IIPOYKLUS

2 Coip

1 momnoko 3.2%
M.I.K

2 Monoko 2.5%
MK

3 xedup 2.5%
M.JIK

4 xedup 3.2%
MK

5 Bapenen 2.5%
M.JT.K

6 psoxenka 2.5%
M.J1.0K

7 auuaopwInH
3.2% M.k

8 Oudunok 2.5%
MK

9 cuexok 2.5%
M.ILK

10 mpocTokBaia
3.2% M.a.0K

11 npocTokBaa
4% m..x

MeunukoBckas

12 #torypt 1.5%
M.J1.K

13 fiorypt 2.0%
M.J1.K

14 #torypt 2.5%
M.J1.K

15 fiorypt 3.2%
M.J1.K

16 "Tonyc" 2,5%
M.JIK.

1 coip
POCCHUICKHI

2 cwlp
TOJUIaHICKUN

3 chIp
HOLIEXOHCKUI

KKaJl

59,2

53,3

50,1

56,8

50,5

50,9

55,6

58,1

76,5

56,8

63,6

53,5

62

58,1

62,8

50,5

358,3

344,6

338,9

4 ceip coBerckuit 377,5

2,9

2,9

2,9

2,9

2,9

2,9

2,9

3.4

2,7

2,9

2,8

4,1

4,5

3.4

2,9

23,2

26,3

26

24,4

KHUB.
IIpowucx.
2,9
2,9
2,9
2,9
2,9
2,9
2,9
3,4
2,7
2,9

2,8

4,1
4,5

3.4

2,9
23,2
26,3
26

24,4

pacr.
IIpoucx.

0

3,2

2,5

2,5

3,2

2,5

2,5

3,2

2,5

2,5

3,2

1,5

2,5

3,2

2,5

29,5

26,6

26,1

31,1

KHUB.
IIpoucx.
3,2
2,5
2,5
3,2
2,5
2,5
3,2
2,5
2,5

3,2

L,5

2,5
3,2
2,5
29,5
26,6
26,1

31,1

pacr.
IIpowucx.

0

4,7

4,8

4,1

4,1

4,2

3.8

5,5

10,8

4,1

4,1

5.9

6,5

5,5

3,5

4,1



Macino
CJIINBOYHOC

Pr10a

OBoum

Macio
pacTuTenbHOe

DpyKTHI

Sronsl

O 00 3 O L B W DN

1

2

— 9 N W R W~ A

AN AW

MacJiio 660,9
CIMBOYHOC

72.5% M.O.0K

MacJio 748,1
CIMBOYHOC

82.5% M.k

ceJbIb 144.5
cinabocoiieHas
KarycTa 26,9
OeoxouaHHas
TOMAT 21,4
oryper 14,1
MOPKOBb 33,7

nyk permdarsiii 40,2
nepei ciaakuu 25,7
YKpOII 39,7
JyK 3eneHbid 18,9

MeTpymnKa 48,8
(3eneHnp)

MacJio 899,1
ITOJICOTHEYHOE

MacJio 898,2
OJINBKOBOE

MacJio 898,2
TOPYUYHOE

MacJIo JIbHsHOe 898,2
S0JI0KO 44 4
aneJbCUH 37,8
MaHJIapuH 35
OaHaH 94,5
rpyuia 45,5
JIMMOH 16,5
abpuKoC 40,5

CMOpOJIMHA 36,8
yepHas

YepenIHs 50,4
KIIyOHHMKa 21,2
KJIIOKBa 18,6
OpycHuKa 40,1
MaJiHa 40,9

0,8

0,6

17

1,8

1,1
0,8
1,3
1,4
1,3
2,5
1,3
3,7

0,4
0,9
0,8
1,5
0,4
0,9
0,9

1,1
0,5
0,5
0,7
0,8

0,8

0,6

17

S O O O O O O O

S OO O O O O o O

S O O O O

1,8

1,1
0,8
1,3
1,4
1,3
2,5
1,3
3,7

0,4
0,9
0,8
1,5
0,4
0,9
0,9

1,1
0,5
0,5
0,7
0,8

72,5

82,5

8,5

0,1

0,2
0,1
0,1
0,2
0,1
0,5
0,1
0,4

99,9

99,8

99,8

99,8
0,4
0,2
0,2
0,5
0,3
0,1
0,1
0,4

0,4

0,2
0,5
0,5

72,5

82,5

8,5

S O O O 0 O o O

S O O O O o o o o

S O O O O

0,1

0,2
0,1
0,1
0,2
0,1
0,5
0,1
0,4

99,9

99,8

99,8

99,8
0,4
0,2
0,2
0,5
0,3
0,1
0,1
0,4

0,4

0,2
0,5
0,5

1,3

0,8

4,7

3,8
2,5
6,9
8,2
4,9
6,3
3,2
7,6

9,8
8,1
7,5
21
10,3

7,3

10,6
4,8
3,7
8,2
8,3



7 obnenuxa 76,2 1,2 0 1,2 54 0 5,4 5,7
8 depHUKa 40,2 1 0 1,1 06 0 0,6 7,6
9 Opexu 1 ke 600,5 18,5 0 18,5 48,5 0 48,5 22,5
2 MUHIATb 609,7 18,6 0 18,6 53,7 0 53,7 13
3 dbynayx 651,1 15 0 15 61,5 0 61,5 9,4
4 rpeukuii opex 656,4 16,2 0 16,2 60,8 0 60,8 11,1
5 opexoBas 620,5 174 0 17,4 54,6 0 54,6 15,0
CMeCh
10 Xneb 1 xmeb 2344 76 0 7,6 08 0 0,8 49,2
MMIIICHUIHBIN
2 xneb pxxanoir  170,8 6,6 0 6,6 1,2 0 1,2 33,4
3 xmel pxxano- 195,6 6,6 0 6,6 1,2 0 1,2 39,6
MIIICHUYHBIN
4 x1e0 198,1 6,8 0 6,8 1,3 0 1,3 39,8
OOpPOMHCKUN
5 xmueb 195.6 6,6 0 6,6 1,2 0 1,2 39,6
YKPauHCKUU
11 ITpouue 1 caxap 399,2 0 0 0 0 0 0 99,8
HPOAYKTBI 2 JDKeM 289.,6 05 0 0,5 0 0 0 71,9
(bPYKTOBBIIA
3 wmosoko crynr. 294,2 7,1 7,1 0 5 5 0 55,2
C caxapom
5,0% M.o.K.
4 wmonoko crym. 327,3 72 12 0 85 85 0 55,5
C caxapom
8,5% M.I.K.
5 wMmen 3244 08 0 0,8 0 0 0 80,3
6 coib 0 0 0 0 0 0 0 0
MOBapeHHas
HoarpoBaHHAs
Tabmwna 2.1
Tabnuma 2.2
N I'pynna N HaumeHoBan MuHepa/ibHbIe BeleCTBA Bonopacteo Kupopacr
107011(3:11)71 He MUIeBOoM puMbIe BOpHUMBbIe
NPOAYKIIUMA NPOAYKIIUA BUTAMHHBLI BHTAMHMHBI

Na, K, Ca, Mg, P, Fe,I, Se, F, C, Bl, B2, D, A,
MI MI MIT MI' MI' MI' MKT MKT MKT MIT M[T MI' MKI MKT
per.



1 Monoko u
MOJIOYHAasA

MIPOTYKITHS

2 Ceip

3 Macmno

1 momnoxo 3.2%
M.JL.K

2 Moinoko 2.5%
M.J1K

5 xedup 2.5%
M.JI.K

4 xedup 3.2%
M.J1K

5 Bapenen 2.5%
M.JI.K

6 psoxeHka 2.5%
M.J1K

7 anunobuauH
3.2% M.k

(HaTypaJIbHBIN)
8 oudumox 2.5% 35

M.JLK

9 cHexok 2.5%
M.J1K

10 mpocTtokBaia
3.2% M.k

11 npocTokBara
4% M1k

12 iorypt 1.5%
M.JLK

13 #iorypt 2.0%
M.J1K

14 tiorypt 2.5%
M.JLK

15 wiorypt 3.2%
M.J1K

16 "Tonyc" 2,5%
M.JLK.

1 coip
pOCCUMCKHI

2 chBIp
TOJUIaHJICKUI

3 coIp
MOIIEXOHCKHUHU

50 146 120 14

50 146120 14

50 146 120 14

50 146120 14

51 144118 16

50 146124 14

0 145120 15

129 108 16

50 136121 15

51 144118 16

50 146124 14

50 152124 15

50 152124 15

35 129108 16

52 147122 15

51 144118 16

810 88 880 35

1100 100 1000 55

860 95 1000 45

4 cwip coBerckuit 710 120 950 50

—

Macjio

15 30 24 O

9 0,19

90 0,19

9 0,19

95 0,19

9% 0,19

92 0,19

98 0,10

94 0,10

94 0,19

9% 0,19

92 0,10

95 0,19

95 0,19

94 0,10

9 0,19

9% 0,19

5001 O

600 0,7 0

6401 O

680 0,9 0
30 0,20

2 20 1,3
2 20 1,3
2 20 0,7
2 20 07
2 20 08
1 20 03
0 0 08
0o o0 07
2 20 09
2 20 0,8
0 0 08
2 20 0,6
2 20 0,6
0o o0 07
2 20 0,6
2 20 0,8
1450 0,7
1450 0,7
1450 0,8
1450 0,7
1 28 0

0,04 0,150

0,040,150

0,04 0,170

0,030,170

0,03 0,13 0,03

0,020,130

0,04 0,16 0

0,240,2 0

0,03 0,13 0,03

0,030,130

0,040,130

0,030,150

0,030,150

0,240,2 0

0,040,2 0

0,030,140

0,04 0,3 0,96

0,03 0,38 0,86

0,030,3 0,84

0,05 0,46 1
0,010,12 1,3

IKB.
22

22

22

22

33

10

10

22

22

22

260

210

230

270
450



CIIMBOYHOE CJIMBOYH.
72.5% m.a.x
2 macio 7 15 12
CJIMBOYH.
82.5% m.1.x
4 Priba 1 cenpap 4800 215 80
cnabocosneHas
5 Osomwm 1 xkamycra 13 30048
OenmokouaHHast
2 Tomar 3 290 14
oryper 8 141 23
4 MOpKOBb 21 20027
5 nyk penuateiii 4 175 31
6 mnepen ciagkui 2 163 8
7 ykpon 43 33522
8 myk3enennit 10 259 10
9 merpymka 34 800 24
(3e71eHb)
6 Macno 1 macno 0 0 O
pacTUTENbHOE  TOJCOTHEYHOE
2 macio 0 0 O
OJINBKOBOE
3 Macno 0 0 O
TOPYMYHOE
4 wmacno nbHsiHOE 0 0 O
7 ®pyktel 1 s1610K0 26 27816
2 anenbCcuH 13 197 34
3 MaHJapuH 12 15535
4 GaHaH 31 348 8
5 rpyma 14 15519
6 TUMOH 11 163 40
7 abpukoc 3 305 28
8 SMroget 1 cmopomuna 32 35036
yepHas
2 YyepeuHs 13 23333
3 k1yOHUKa 12 119 14
4 xJroKBa 1 119 14
5 OpycHHKa 7 90 25
6 ManuHa 10 22440
7 obnenmxa 4 193 22

3
0
5

19 020
270 1,1 40
31 0,63
26 0,92
42 0,63
55 0,75
58 0,83
16 0,53
93 1,6 2,3
26 1 1,5
95 1,9 4,3
2 0 0
2 040
2 0 0
2 0 0

11 222

23 032

17 0,103

28 0,60,05

16 231

22 0,60,1

26 0,71

33 131

28 1,82

11 061

11 0,60,06

16 040

37 1203

9 141,

1

36,5380 0

0,3

0,4
0,3
0,1
0,5
0,1
2,7
0,5
0,1

0
0,3
0,5
0,1
1
0,1
0,4
0,1
1,1

1,8
0,4
0,1
0

0,2

28 0 0 01 1

0,020,133

10 45 0,030,040

20 25
17 10

0,06 0,04 0
0,03 0,04 0
55 5 0,060,070
31 10 0,050,020
7 2000,08 0,090
17,8 100 0,03 0,1 0
70 30 0,020,1 0
230 150 0,050,050

0 0 0 0 O

653

20

133
10
2000

250
750
333
950

25

0

8
17

150,3 38

2,2
10
10
11
17

2
18
10
0
3

10
60

0,030,0205
0,04 0,0308
0,06 0,030 10
10 0,04 0,05020
5 0,020,0302
40 0,04 0,0202
10 0,03 0,06 0267
200 0,03 0,04 0 17

15
15
15
15
25

0,01 0,01 025
0,020,0200
0,020,0200
0,01 0,0208
0,02 0,05 033

0,97 11,9 200 0,03 0,05 0 250



8 yuepHuKa 6 51 16 6 13 0,710,9 0,1 73,9 10
9 Opexu 1 kewsio 16 55347 270 206 3,811,1 11,721 0.5
2 MHUHJANb 10 748273 234 473 422 25 91 15
3 bynayk 3 717170 172 299 3 02 24 17 1,1
4 rpeuxuit opex 3 664 124 198 364 233,1 49 685 5,8
5 opexoBas 9,7 673163,7225,2326,33,744 55 0 1,1
CMECh
10 Xned 1 xne6 499 93 20 14 65 1,132 6 145 0
MIICHUYHBIH
2 xneb pxkanoit 610 24535 47 158 390 30,90 0
3 xneb pxano- 406 23529 47 150 3944 55 24 0
MIICHAYHBIHA
4 x11eb 246 23547 49 157 3,944 55 24 O
OOpOAMHCKUIMA
5 xneb 406 23529 47 150 3944 55 24 0
YKpauHCKUU
11 Ilpoune 1 caxap 1 3 2 0 0 030 0 O 0
HPOAYKTBI 2 mxem 2 15212 9 18 0432 6 145 24
(bpPYKTOBBIN
3 MoJI0KO 130 380317 34 229 027 3 35 1
CTYIIEHHOE C
caxapoM 5,0%
M.JLK.
4 MO10KO 130 365307 34 219 027 3 35 1
CTYIIEHHOE C
caxapoM 8,5%
M.JLK.
3 men 10 36 14 33 18 082 0 100 O
4 conb 387109 368 22 75 2940000 O 0
MOBapeHHAs

HoaupoBaHHAs

0,010,0200
0,5 0,2200
0,250,6503
0,3 0,1 02
0,390,1208
0,350,3201,7

0,110,0300

0,180,0800
0,170,0800

0,180,0801

0,170,0800

0 0 00
0,01 0,02 050

0,06 0,2 028

0,06 0,38 0 47

0,01 0,0300
0 0 00
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