
Аннотация к рабочей программе «Нравственные основы семейной жизни»
Программа внеурочной деятельности «Нравственные основы

семейной жизни» разработана на основе:
Примерной рабочей программы учебного курса «Нравственные основы

семейной жизни», которая рекомендована к использованию в образовательных
организациях Координационным советом учебно-методических объединений в
системе общего образования Самарской области (протокол от 30.04.2020No30),
«Программы учебного курса «Нравственные основы семейной жизни. 10-11
классы» для обучающихся по общеобразовательным программам общего и
профессионального (основного и дополнительного) образования –
Благотворительный фонд «Просветитель», 2017. Авторы: Моисеев
Д.А.,Монахиня Нина (Крыгина Н.Н.).
Целью курса является введение старшеклассников в традиционную для
нашего Отечества систему семейных ценностей, подготовка их к созданию
крепкой счастливой семьи.

Задачи:
• ознакомление учащихся с базовыми понятиями, раскрывающими
ценности и нормы семейной жизни;
• формирование у старшеклассников основных представлений о
семейной жизни с позиции психологии, культурологи и этики;
• пробуждение у учащихся желания создать крепкую, многодетную,
счастливую семью;
• научить старшеклассников основам психологической и духовно-
нравственной безопасности в сфере семейных отношений; помочь
старшеклассникам задуматься о смысле жизни.

Режим занятий: Программа рассчитана на 1 года – 34 часа в 10 ,1 раз в неделю
по 1 часу.


