
Аннотация к рабочей программе 

учебного курса внеурочной деятельности «Школьный театр «Сундучок 

историй» 

 

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности художественной 

направленности. 

Цель программы - развитие личности ребёнка, раскрытие его творческого 

потенциала, воспитание понимающего, умного зрителя, обладающего 

художественным вкусом, необходимыми знаниями, собственным мнением. 

Курс Школьный театр «Сундучок историй» направлен на развития 

ребёнка при помощи доверительных, партнёрских отношений в процессе обучения 

и творчества. В рамках курса предусмотрены различные формы занятий. Курс - 

включает в себя пять разделов, включающих в себя теоретических и практические 

занятия. Школьникам предлагаются занятия по основам театральной культуры, 

актёрскому мастерству, основам культуры и техники речи, ритмопластике. 

Программа предполагает гибкость, возможность отталкиваться от интересов и 

потребностей самих учеников, особенности того или иного коллектива. На 

занятиях используются различные виды тренингов. Задача тренингов не просто 

наработать необходимые навыков, а пробудить фантазию, творчество, желание 

действовать. Задания начинаются с простых и доступных, постепенно 

усложняются и видоизменяются. Часть заданий включает в себя тренировку 

памяти и внимания. Большое внимание уделяется игре и импровизации, а также 

взаимодействию партнёров. Занятия проводятся не за партами, а в зале, что 

предполагает свободное перемещение, естественные условия для раскрепощения и 

органичного поведения ребёнка. Часто используется творческий круг, 

помогающий учиться слышать и видеть друг друга. Курс предполагает освоения 

первичных навыков сценического действия, выполнение творческой практической 

работы. 

Программа учитывает преемственность уровней начального общего и 

основного общего образования в развитие речи, памяти, внимания, восприятия и 

познавательных способностей обучающихся, а также самовоспитании 

эстетической нравственной культуры и интеллектуальных умений. 

Курс не дублирует программное содержание предметов учебного плана. 

Данная программа рассчитана на учащихся 5 класса. Занятия проводятся 1 

час в неделю. Всего по 34 ч в год 


